Contexte pédoclimatique
A

| Altitude : 360 métres .

| Climat : océanique,

1 gelées au printemps _
"1 | Pluviométrie : 800 mm/an |,
| | Eau : plusieurs sources

| 1 1Sol : limonneux-sableux
~1 sur schiste
-1 ISAU: 80 ha
w | Milieux : prairies (65 ha),

bois (15 ha), zones
g ensauvagées

: | Topographie valonnée
avec orientation sud

Informations clés
| Statuts : El pour trame agricole et
hydraulique, agroforesterie et
élevages ; SCEA Repaire Mas
Ségur pour le vin ; 2 espaces-tests
en prét d'usage

UTH (2022) : 4,5 (4 paysan.ne.s +
Alexis salarié a mi-temps)
Résultat économique (2022) :
compta différenciée par projet

Faire partie du cycle du vivant

Astrid est paysagiste de formation et de
carriére. C'est en 2017 qu'elle s'installe sur
les terres familiales de Ségur-le-Chateau
en Corréze avec l'objectif de restaurer le
paysage de son enfance et de réinstaller
des activités agricoles diversifiées. Les 80
ha sont réinvestis par Astrid, son
compagnon Mathieu qui plante des
parcelles de vigne, et d'autres apprentis de l'installation paysanne. Ces
collaborations permettent a chacun de mener son projet de facon indépendante
tout en participant aux objectifs communs de régénération des sols, cohabitation
entre humains et biodiversité et production de nourriture sur le territoire. Les
habitants sont invités a circuler sur le lieux et a prendre part aux activités
proposées par |'association Paysages nourriciers, née avec le projet.

B

Agroforesterie : chataigniers, fruitiers, pépiniére

Viticulture : 0,8 ha de cépage chenin en biodynamie avec production et
commercialisation en 2021

Elevages : 12 brebis Shropshire et la suite, 5 Aubrac, 3 équidés

Un lieu-test en maraichage, cueillettes et épicierie a la ferme

Un lieu-test en recherche de porteurs de projet

Des formations et animations a Ségur pour les habitants du territoire

| Outils viticoles
1 Abris mobiles pour les paturages tournants des

Batiments et matériels

3 corps de ferme :

Le Mas : une grange-chai, une maison futur
lieu de dégustation, bureau et dortoir

Le Grangeau : un chalet pour I'nébergement
des testeurs, une maison, un hangar avec
étable et stockage de matériel

Le Sauvage : une maison, une boutique, une
grange, une serre et le matériel d'irrigation pour
I'espace-test en maraichage

Matériels :

ovins, bovins et équidés
Poulailler mobile d'une capacité de 36 poules
Adhésion a la CUMA pour gros matériels
Collaboration avec un agriculteur pour le foin
Gestion de l'eau :

Création de 4 abreuvoirs dans les veines d'eau
des bocages et paturages
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¥_ Double activité pour le couple au départ, Mathieu an ? lon de ¢ _a.a'gners Sur. a A "
g i 3 ' Plantations de fruitiers sur plusieurs
. i conserve son métier d'architecte qui assure le revenu . . .
ij__' s parcelles : haies fruitiéres dans la vigne,§
“1 Les aides PAC et la vente de foin et céréales vergers pour vente de fruits e.t
Ve s éventuellement la transformation.
permettent d'équilibrer les charges et les revenus. o )
. - , . . Une pépiniére pour greffer et diffuser les greffons
Donation des terres et matériel d'occasion acheté sans

emprunt (sauf pour le chai et outils viticoles) permettent

de diminuer les charges mensuelles.

Echanges avec paysans du territoire (greffons, outils,

savoir-faire, etc).

Commercialisation selon les produits via des épiceries
locales, caves, restaurants (étoilés), vente a la ferme.

Les testeurs sont autonomes pour leurs revenus.

Lieux tests ‘

Objectifs de permettre a des personnes de tester la
vie agricole et rurale et de faire vivre plusieurs
paysans sur les 80 ha. §

Baux d'un an renouvelables 2 fois en commodat qui -

comprennent serres, systéme d'irrigation et ouhllages

Accompagnement par l'association Pays'en Graine (Dordogne)

Temps de travail : 8h de travail/jour en semaine +
astreintes les week-ends pour le soin des animaux +
travail le week-end dans la vigne en saison.

Congeés :
heureux pour la famille.

Charge mentale due a la responsabilité par rapport
aux animaux toujours présente pour Astrid.
Indépendance des porteurs de projet sur le lieu donne
la liberté d'expérimenter pour soi.

rares mais la sédentarité est un mode de vie

qui comprend le tutorat d'Astrid, une couveuse qui permet la
prise d'autonomie administrative et financiére (CAPE 87) et un
suivi en collectif par un animateur (AgroBio Périgord).

Construction d'un réseau sur le territoire :

- Aides techniques précieuses des agriculteurs voisins
- Troc avec paysans du territoire (greffons, etc)

- Ouverture vers les étudiants pour leur permettre de
participer au projet et de tester leur vocation.

Label AB et biodynamie pour le vin.
Travail sur la circulation de I'eau sur la ferme :
méthode keylines pour implantation des arbres,

drainages et création d'abreuvoirs dans les parcelles...

Travail sur la régénération des sols :

- Arrét du labour vers des cultures avec couverts et
engrais verts

- Paturage tournant dynamique sur toute la surface
- Broyage sans export de la matiére organique
(notamment dans la vigne).

L'association Paysages nourriciers compléte les
activités agricoles a Ségur-le-Chateau :

- Souhait d'intégrer les habitants de la commune dans
le projet de territoire : réouverture des chemins,
poulaillers mobiles partagés, Féte des plantes, sorties
botaniques...

- Subventions du Cluster Ruralités qui ont permis 3
projets : un diagnostic communal par des étudiants
en urbanisme, le travail d'Etienne en service civique e
pour la réourverture des chemins de circulation |
entre les fermes et le village, un stagiaire en
ingénierie financiére pour approfondir la possibilité de
Tiers-Lieux.

Suite au fermage, reprise des terres en
exploitation individuelle avec recours a

un prestataire pour les foins et semis.
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Déménagement a Ségur et
installation en double activité.
Plantations du verger et

de 0,8ha de vigne Chenin. Arrivée de 8 agnelles

Shorpshire (2 agnelages).
A
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Cépages Chenin, Gamay et Pineau d'Aunis en biodynamie
~ avec 6 ha en production a terme (0,8 ha actuellement).
Implantation sur les parcelles les plus ensoleillées.
Accompagnement par un vigneron de Montlouis-sur-Loire.
Premiéres vinifications a Montlouis-sur-Loire, installation d'un chai
au Mas pour la vendange 2022.

St Eloy les
Tuileries

Verger agroforestier ~ " M
paturé par bovins et ovins PAturage de l'inter-rang pour fertiliser le sol.

Haies fruitieres, melliferes et fourragéres dans les parcelles en

protection contre les ravageurs au moment de la maturité du raisin.

Vigne (2017)
paturee par ovins et gallinacés

~
o

Forét g

Pépiniére

£ ferme avec un double
objectif de paturage et de fertilisation
des terres.
3 troupeaux soignés avec des
traitements naturels : 12 brebis
(smrg‘:"ftuoﬁ:esml Shropshire choisies pour leur
grande épeautie) rysticité et leur non appétence pour
les écorces + 5 Aubrac + 3 équidés.
Paturage tournant dynamique sur
I'ensemble des prairies (y compris
les inter-rangs) avec une succession
bovins, ovins, équidés et poules afin
de valoriser la totalité de I'nerbe,
éviter le tassement des sols,

Prairie
y paturée

Bocage
paturé

't Yrieix la
Perche

1 E CHEDAL .. i . £y
LIEU TEST PARC AGRICOLE optimiser la fertilisation et réduire la

MARAICHAGE _J ET PAYSAGER . o '
pression parasitaire sur I'ensemble

du cheptel.

Pour l'instant les troupeaux sont

Légende

-= sentier n"4
sentier PDIPR

-~ sentier Fermes de Ségur Segur petlts pour permettre a Astrid
— cours d'eau le-chateau
@ abreuvoirs

; | / o/ d'appréhender le comportement et

0 100 200 m T 3 L s ' les besoins des animaux. Possibilité
©Etienne Britis-Betbeder : ' a l'avenir de produire de la viande en
4" filiére trés locale et en petite
quantité.

Conserver I'espace du sauvage e
. Etudier, conserver et recréer des f _
“ corridors écologiques favorisant les ]
habitats sauvages.

Nourrir et faire converger humains,
biodiversité domestique et faune sauvage.

Pompadc
Ouverture du magasin a la

ferme par Jovana (testeuse).
Travaux du chai et 1ére
vinification au Mas.

Arrivée des Aubrac (2 génisses, 1 taureau, 2 veaux). Plantation de 2,2ha supplémentaires P lantation de la troisieme

1ére vendange (millésime pour dégustation). de vigne Chenin et de haies fruitéres. Parcelle de vigne Gamay et
Mise en place du paturage tournant dynamique. 1ére commercialisation du vin. Pineau d'Aunis.
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Retours d'expériences
Astrid :

* Le plus bel apprentissage de ce métier repose sur la découverte des cycles du
vivant. Etre paysanne c'est étre présente et actrice du cycle.

 L'apprentissage du vivant est un chemin initiatique ou se dresse la peur de ne pas
savoir appréhender les situations par manque d'écoute ou d'observation, mais aussi la
joie lorsque la fertilité est |a.

« Apprendre a faire les bons gestes au bon moment afin de trouver les équilibres,
intéractions et symbioses.

Stephen, Ferme au Sauvage (petit maraichage et diners a la ferme) :

* Notre arrivée dans cet espace test nous a permis de pratiquer le maraichage, de
connaitre nos limites physiques, d'apprendre du réseau de paysans et de découvrir la
possibilité de valoriser nos produits en proposant des diners a la ferme.

* Nous avons pu documenter ce qui se pratiquait a la ferme : peintures, écrits...

publication : mars 2022

David et Jovana (épicierie, maraichage, cueillette pour tisanes) :
* Nous avons effectué un premier test de 3 ans a Ségur avec une activité de cueillette
de plantes sauvages pour la fabrication de tisanes.

* Nous nous relancons cette année au Sauvage en diversifiant nos activités pour
rester ancrés a ce rythme de vie qui nous correspond.

« Jovana ouvre un lieu voulu comme un espace de vente pour leurs productions, mais
aussi un lieu de rencontre des habitants de Ségur et de découverte (livres,
présentation d'artisans, etc).

Pour aller plus loin

« Hervé Coves pour sa philosophie holistique et I'essaimage de ses
connaissances

ce” ‘E%'l Limousin

« Jardin-forét de Mouscron en Belgique

« Formation des apprentis du vivant (Ver de Terre Production)

« Pays’en Graine : https://paysengraine.wordpress.com/

 Association Paysages nourriciers : paysagesnourriciers@gmail.com
* Podcast Lumieres Paysannes : S2E3 Astrid faconne le paysage,
S2E4 Jovana et David, cheminer et prendre son temps :

conception graphique :

Association SAEL (Systémes Agro-Ecologiques en Limousin)

Membre de la Fédération des CIVAM en Limousin
Groupe d'échange entre paysans, producteurs, porteurs de projets qui souhaitent

faire vivre une agriculture respectueuse des humains, de la nature et des sols Noﬁ'ﬂg"e_

T WWW.Civam-(imousin.com Aquitaine
Contact : mathilde.gauchet@civam.org - Tel : 0767411761



https://open.spotify.com/episode/6T60RFzE3MToiUj3Kaz8bW
https://fermeausauvage.com/
https://paysengraine.wordpress.com/
https://www.nouvelle-aquitaine.fr/actualites/paysages-nourriciers
https://open.spotify.com/episode/6aHLUPZNftdBmihHV2juwB
https://podcasts.apple.com/fr/podcast/s2-4-jovana-et-david-cheminer-et-prendre-son-temps/id1545604441?i=1000549309254

